
Tauschring Spandau

H	 im Domino e.V., Hefnersteig 1, 13629 Berlin
i	zweiten Mo./Monat, 17-19 Uhr

(	372 54 88

*	firstspeedy@freenet.de

Tauschring Charlottenburg

H	c/o Nachbarschaftshaus am Lietzensee 		
        Herbartstr. 25, 14057 Berlin

i	Mo. 18- 20 Uhr

(	30 30 65 19 (zu den Sprechzeiten)
	 323 64 53 (privat)

*	tauschring-charlottenburg@web.de

:	www.tauschring-charlottenburg.de.vu

 Nachbarschaftsring-WilmersDorf 

H	Zähringerstr. 39c, 10707 Berlin 

*	kim.becker@arcor.de

:	www.nachbarschaftsring-wilmersdorf.de

TauschOase Schöneberg

H	c/o Kiezoase, Barbarossastr. 65, 10781 Berlin

i	Do. 17- 19 Uhr

(	21 75 28 82

*	info@tauschoase.de

:	www.tauschoase.de

NachbarschaftsBÖRSE Friedenau 

H	c/o Nachbarschaftsheim Schöneberg

	 Holsteinische Str. 30, 12061 Berlin	

i	Di. 18:30- 20:30 Uhr

(	796 67 80 (nur außerhalb der Sprechzeiten )

*	inestil@aol.com

Frauentauschring

H	c/o BEGiNE, Potsdamer Str. 139, 10783 Berlin

i	 jeden 1. Mittwoch / Monat

 	 jeden 3. Freitag / Monat

(	215 14 14

Tauschring Tempelhof

H	c/o NUSZ, Viktoriastr. 13-18, 12105 Berlin

i	ersten Do. /Monat 18- 20 Uhr  
	 (außer in den Sommerferien)

	 Mo. 17- 18 Uhr, Do. 10- 11 Uhr

(	75 50 31 22

*	treffpunkt@nusz.de

Tauschring Lichtenrade

H	Mellener Str. 49, 12307 Berlin

i	Sa. 11- 12 Uhr 

(	744 49 17

*	ursula.schorsch@gmx.net

:	www.tauschringlichtenrade.de

Tauschring PanTau

H	Breite Str. 120-121, 13187 Berlin

i	Mi. 17- 18 Uhr in der 
	 Janosz-Korczak-Bibliothek in der Berliner Str.  

(	916 33 08 (zu den Sprechzeiten)

*	mail@tauschring-pan-tau.de

:	www.tauschring-pan-tau.de

Tauschring Prenzlauer Berg 

H	c/o Kiezladen, Dunckerstr. 14, 10437 Berlin

i	zweiten u. vierten Mo./Monat, 19-20 Uhr

(	444 56 34 (zu den Sprechzeiten)

*	tauschring-pberg@web.de

:	http://prenzeltausch.thing.de

Tauschbörse Bremer Höhe

H	c/o WBG ‚‘Bremer Höhe‘ eG
	 Schönhauser Allee 59 b, 10437 Berlin

	 dritten Do./letzter Monat eines Quartals

(	446 77 60

*	tauschboerse@bremer-hoehe.de

:	www.bremer-hoehe.de

Tauschring Helmholtzplatz e.V. 

H	c/o Nachbarschaftshaus Helmholtzplatz
	 10437 Berlin

i	ersten Mo./Monat, 19 -21 Uhr

(	44 67 47 45

*	info@tauschring-helmholtzplatz.de

:	www.tauschring-helmholtzplatz.de

Tauschring Teutoburger Platz 

H	c/o Stadtteilzentrum am Teutoburger Platz
	 Fehrbellinerstr. 92, 10119 Berlin 

i	 letzten Mo./ Monat, 18:30 -19:30 Uhr

(	44 37 17 81 und 01578- 25 77 833

*	trpfeffer@web.de

Tauschring Hohenschönhausen

H	c/o Nachbarschaftshaus am Berl 
	 Am Berl 8/10, 13051 Berlin

i	ersten Do../Monat, 20 Uhr

	 vierten Mi./Monat, 17- 19 Uhr

(	96 27 71 16

*	info@tr-hohenschoenhausen.de

       www.tr-hohenschoenhausen.de
  
Tauschnetz Lichtenberg

H	c/o Kiezspinne FAS e.V.
	 Schulze-Boysen-Str. 38, 10365 Berlin

i   Mi. 18-19 Uhr

	 667 669 43

	 mail@tauschnetz-lichtenberg.de

*	www.tauschnetz-lichtenberg.de

Tauschring Lichtenberg

H	c/o Alte Schmiede
	 Spittastraße 40, 10317 Berlin

i	ersten + dritten Do./Monat, 18- 20 Uhr

*	dseikowski@t-online.de 

Tauschring Mitte

H	Perleberger Str. 44, 10559 Berlin

i	Mi. 18- 20 Uhr 

*	info@tauschring-mitte.de

:	www.tauschring-mitte.de

Tauschring Friedrichshain 

H	c/o Selbsthilfe-Treffpunkt
	 Boxhagener Str. 89, 10245 Berlin

i	Do. 18- 19 Uhr

(	291 83 48

*	mail@tauschring-friedrichshain.de

:	www.tauschring-friedrichshain.de

Kreuzberger Tauschring

H	c/o NHU, Urbanstr. 21, 10961 Berlin

i	Mo. 18- 20 Uhr

(	692 23 51 (zu den Sprechzeiten)

*	kreuzberger.tauschring@gmx.de

:	www.kreuzberger-tauschring.de

Tauschring Zehlendorf

H	c/o Nachbarschaftsheim Mittelhof
	 Königstr. 42/43, 14163 Berlin

i	ersten Fr./Monat, 18- 19:30 Uhr 
	 in der Bibliothek

(	817 44 33

*	tauschring-zehlendorf@web.de

Tauschring Marzahn

H	c/o Selbsthilfe-, Kontakt - und Beratungsstelle
	 Alt-Marzahn 59a, 12685 Berlin

i	Di. 17- 19 Uhr

(	542 51 03 oder 540 68 95

*	tauschring-marzahn@gmx.de

:	www.tauschring-marzahn.de 

Reutertauschring

H	c/o Blickwinkel e.V.
	 Sonnenallee 64, 12045 Berlin

i	Mo.- Fr. 12- 19 Uhr

(	86 43 69 12

*	info@reutertauschring.de

:	www.reutertauschring.de

Tauschring MITTENDRIN

H	c/o Nachbarschaftstreff „mittendrin“
	 Sonnenallee 319, 12057 Berlin
	 ersten Do./Monat, 18 Uhr 
	 dritten Do./Monat, 15 Uhr

(	68 05 93 25

*	tauschring.mittendrin@web.de

Tauschring Neukölln Süd 

H	c/o Selbsthilfetreff u. Stadtteilzentrum
	 Lipschitzallee 80, 12353 Berlin

i	ersten Di./Monat, 18- 20 Uhr	

(	663 13 94 und 66 93 15 51

*	tr_neukoelln-sued@gmx.de 
	 www.tauschring-neukoelln-sued.de 
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